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Lista jednostek nieodplatnego poradnictwa dostepnego dla mieszkancéw Powiatu Sandomierskiego w 2026 r.

Lista jednostek nieodplatnego poradnictwa
na terenie powiatu sandomierskiego

Liste jednostek nieodplatnego poradnictwa, ktora zgodnie z art. 8a ust. 1 ustawy o nieodptatnej pomocy prawnej, niecodptatnym
poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej (Dz.U. z 2024r. poz. 1534 z p6zn. zm.), sporzadza i aktualizuje starosta. List¢ udostepnia si¢
wykonawcom do wykorzystania przy realizacji postanowien art. 5 ust. 4 (przekierowanie klienta do darmowego poradnictwa specjalistycznego,

gdy jego problem ma charakter ztozony).

Ponadto Liste udostepnia si¢ w punktach na tablicy ogloszen w poczekalni, publikuje si¢ w BIP, na stronach internetowych urzg¢du
starostwa i urzedow gmin oraz w inny zwyczajowo przyjety sposob.

Lista zawiera dane jednostek nieodptatnego poradnictwa uporzadkowane wedtug tematyki poradnictwa, w tym jednostek publicznych,
jednostek niepublicznych dziatajagcych na zlecenie oraz jednostek prowadzacych dzialalno$¢ pozytku publicznego dziatajacych na zlecenie,

ktérym powierzono zadania z zakresu poradnictwa specjalistycznego na podstawie odrgbnych przepisow. Dane obejmuja informacje o nazwie
jednostek, zakresie poradnictwa, adresach i danych kontaktowych, w tym o stronach internetowych i numerach telefonicznych, dniach i godzinach

dzialalnosci oraz kryteriach dostgpu do ustugi.

Na ponizszym wykazie ujeto takze krajowe infolinie tematyczne i inne formy porad $wiadczone za posrednictwem komunikacji
elektronicznej jako formy poradnictwa rowniez tatwo dostgpnego dla mieszkancoOw powiatu.
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ZAKRES DOSTEPNOSC Strona internetowa KRYTERIA
NAZWA JEDNOSTKI | e ADNICTWA IR ECER dni i godziny e-mail: DOSTEPU
RODZINNE
Poradnictwo
Powiatowe Centrum | SPECIalistyczne, prawne, | -\ ‘\rioyiowicsasa | Tel. (15) 644- 10- 10 http://pcprsandomierz.pl/ Kazdy mieszkaniec
! Pomocy Rodzinie psychologiczne, 27-600 Sandomierz wew. 344 Pn. =Pt : : powiat
rodzinne i socjalne, : godz. 7.30 - 15.30 sekretariat@pcprsandomierz.pl sandomierskiego
wspieranie osob
niepetnosprawnych
Niepubliczna Profilaktyka uzaleznien ) . . . . .
) Poradnia i terapii rozwojowych, | ul. Opatowska 10 | Tel. (15) 832- 11- 45 Pn. - Pt. https://sandomierz. caritas. pl/ Kazdy mieszkaniec
- . : powiatu
Psychologiczno- zachowan 27-600 Sandomierz wew. 107 godz. 8.00 — 15.00 nppp10@wp.pl sandomierskiedo
Pedagogiczna dysfunkcyjnych PPp PP g
w Sandomierzu
PSYCHOLOGICZNE, ZDROWOTNE
Poradnia Porady logopedyczne ul. Mickiewicza 34 https://, domi I/ Uczniowie, rodzice
3 Psychologiczno- ps;%ho?ogicz):]e " | 27-600 Sandomierz Tel. (15) 832- 32- 04 Pn. —Pt. sekrFe)tSairiEt%)p}sp?)nsai?c:giirg pl nauczyyciele ’
Pedagogiczna . ' godz. 7.00 — 15.00 ' ’
; pedagogiczne
w Sandomierzu
https://powiat.sandomierz.pl/powiat
Powiatowy Zespot do Informacje z zakresu ] . owy-zespol-do-spraw-orzekania-o- Kazdy mieszkaniec
. ; - ul. Kwiatkowskiego24 Pn.—Pt. . . -
4 Spraw Orzekanlaro. o_rzekanla 0 stopqlq 97-600 Sandomierz Tel. (15) 833- 23- 77 godz. 7.30 — 15.30 niepelnosprawnosci.html powiatu.
Niepelosprawnos$ci niepetnosprawnosci sandomierskiego
w Sandomierzu pzoon@powiat.sandomierz.pl
Sandomierskie Porady. diaanoza
Centrum Zdrowia i tera i);{w zgkresie Tel. (15) 833- 05- 32 https://sand.pl/ Kazdy mieszkaniec
5 Psychicznego przy bur E hicznveh ul. Schinzla 13 Tel. 798 913 661 Pn.-Pt. powiatu
Szpitalu Zaburzen psycmeznyeh, |- 57 600 Sandomierz godz. 8.00-18.00 psychiatria@sand.pl sandomierskiego
- zaburzen zachowania
Specjalistycznym . . czp@sand.pl
2. i emocji
Ducha Swigtego
w Sandomierzu
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. Kazdy mieszkaniec
Spec?gﬁ;tt?/lczny Swiadczenia opieki ul. Schinzla 13 Szpital czynny https://sand.pl/ powiatu
6 Ducha Swigtego | medycznej 27-600 Sandomierz | - (15) 831-31-31 catg dobe . sandomierskiego
. i specjalistycznej szpital@sand.pl
w Sandomierzu
. Kazdy mieszkaniec
Swictokrzyskie K;%/::S}és S?lecshl'cnzene’ ul.Kusocinskiego59 https://morawica.com.pl/kontakt wojewédztwa
7 Centrum Psychiatrii ,Y P YJ. ' ’ Hes Tel. (41) 366- 97-00 Czynne catg dobe ps: -com-p bedacy w kryzysie
: mysli samobojcze, 25-540 Kielce :
w Morawicy di - - psychicznym
iagnoza i terapia
PEDAGOGICZNE
Poradnia
8 Psychologiczno- Porady logopedyczne, ul. Mickiewicza 34 Tel. (15) 832- 32- 04 Pn. —Pt. https://ppp.sandomierz.pl/ Uczniowie, rodzice,
Pedagogiczna psychologiczne, 27-600 Sandomierz ' godz. 7.00 — 15.00 nauczyciele
w Sandomierzu pedagogiczne sekretariat@ppp.sandomierz.pl
Fundacja Wsparcie, porady, ul. s. H. Herman 1, Pn. - Pt. https://szlachetne-anioly.pl/ Rodzice z dzieémi
9 Szlachetne Anioty” zajgeia edukacyjne, 27-640 Klimontow Tel. 505- 482- 322 odz. 8.00 — 15.00 niepelnosprawnymi
” rehabilitacyjne godz.©. : fundacja@szlachetne-anioly.pl peinosprawnym
i rewalidacyjne
Osrodek
Rehabilitacyjno- Wsparcie, porady, . ; ;
10 Edukacyjny zajecia edukacyjne, ul. Opatowska 10 Tel. (15) 832-11-45 Pn. - Pt. https.llsan(ej\(l);n@le(;z.czilrltas.pl/ Dzieci z orzeczong
»Rado$¢ Zycia” rehabilitacyjne 27-600 Sandomierz wew. 342 godz. 7.00 — 15.00 san dgr?wierz @CF;'E tas.pl niepetnosprawnoscia
prowadzony przez i rewalidacyjne p
Caritas Diecezji
Sandomierskiej
POMOC SPOLECZNA, PRZEMOC DOMOWA, INTERWENCJA KRYZYSOWA, UZALEZNIENIA
Poradnictwo
specjalistyczne, prawne, ) . . . .
Powiatowe Centrum psychologiczne, ul. Mickiewicza 34 | Tel. (15) 644- 10- 10 http://pcprsandomierz. pl/ Kazdy ml?SZkamec
11 . . R . Pn. —Pt. powiatu
Pomocy Rodzinie rodzinne i socjalne, 27-600 Sandomierz wew. 344 . . S
. o godz. 7.30 — 15.30 sekretariat@pcprsandomierz.pl sandomierskiego
wspieranie 0sob
niepetnosprawnych
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Osrodek Pomocy
Spotecznej
w Sandomierzu

Koordynacja zadan
w zakresie profilaktyki
rozwigzywania
probleméw
alkoholowych, zjawisk
patologii spotecznej,
przemocy,
Niebieskich Kart,
pomocy spotecznej
i opieki zdrowotnej,
informacja o ustugach
opiekunczych, zasitkach,
$wiadczeniach oraz
rodzajach pomocy

ul. Stowackiego 17a
27-600 Sandomierz

Tel. (15) 832- 05- 93
Tel. 797- 817- 826

Poniedziatek
8:00 - 16:00

Wit- Pt:
7:00 — 15:00

https://ops.sandomierz.pl/

sekretariat@ops.sandomierz.pl

Kazda osoba
z terenu gminy,
ktora potrzebuje
skorzysta¢ z
oferowanego wsparcia

13

Miejsko — Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej
w Zawichoscie

Koordynacja zadan
w zakresie profilaktyki
rozwigzywania
probleméw
alkoholowych, zjawisk
patologii spotecznej,
przemocy,
Niebieskich Kart,
pomocy spotecznej
i opieki zdrowotnej,
informacja o ustugach
opiekunczych, zasitkach,
$wiadczeniach oraz
rodzajach pomocy

ul. Zeromskiego 50
27-630 Zawichost

Tel. (15) 836- 42- 19,
Tel. 793-826-787

Pn.—Pt.
godz. 7.00 — 15.00

www.zawichost.opsinfo.pl

opszawichost@poczta.fm

Kazda osoba
z terenu gminy,
ktora potrzebuje
skorzystaé z
oferowanego wsparcia

14

Osrodek Pomocy
Spotecznej
w Wilczycach

Koordynacja zadan
w zakresie profilaktyki
rozwigzywania
probleméw
alkoholowych, zjawisk
patologii spoteczne;j,
przemocy,
Niebieskich Kart,
pomocy spotecznej
i opieki zdrowotnej,
informacja o ustugach
opiekunczych, zasitkach,
$wiadczeniach oraz
rodzajach pomocy

Wilczyce 174
27-612 Wilczyce

Tel. (15) 837- 72- 26

Pn. - Pt.
godz. 7.00 — 15.00

http://opswilczyce.pl/

opswilczyce@poczta.onet.pl

Kazda osoba
z terenu gminy,
ktora potrzebuje
skorzystaé z
oferowanego wsparcia
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Osrodek Pomocy
Spotecznej
w Dwikozach

Koordynacja zadan
w zakresie profilaktyki
rozwigzywania
probleméw
alkoholowych, zjawisk
patologii spotecznej,
przemocy,
Niebieskich Kart,
pomocy spotecznej
i opieki zdrowotnej,
informacja o ustugach
opiekunczych, zasitkach,
$wiadczeniach oraz
rodzajach pomocy

ul. Spétdzielcza 15
27-620 Dwikozy

Tel. (15) 831- 18- 16

Pn. - Pt.
godz. 7.00 — 15.00

www.ops.dwikozy.gmina.pl

ops@dwikozy.gmina.pl

Kazda osoba
z terenu gminy,
ktora potrzebuje
skorzystaé z
oferowanego wsparcia

16

Osrodek Pomocy
Spotecznej
w Obrazowie

Koordynacja zadan
w zakresie profilaktyki
rozwigzywania
probleméw
alkoholowych, zjawisk
patologii spotecznej,
przemocy,
Niebieskich Kart,
pomocy spotecznej
i opieki zdrowotnej,
informacja o ustugach
opiekunczych, zasitkach,
$wiadczeniach oraz
rodzajach pomocy

Obrazow 121
27-641 Obrazow

Tel. (15) 836- 51- 50

Pn. —Pt.
godz. 7.30 - 15.30

https://opsobrazow.pl/

opsobrazow@poczta.onet.pl

Kazda osoba
z terenu gminy,
ktora potrzebuje
skorzystaé z
oferowanego wsparcia

17

Osrodek Pomocy
Spotecznej
w Klimontowie

Koordynacja zadan
w zakresie profilaktyki
rozwigzywania
probleméw
alkoholowych, zjawisk
patologii spotecznej,
przemocy,
Niebieskich Kart,
pomocy spotecznej
i opieki zdrowotnej,
informacja o ustugach
opiekunczych, zasitkach,
$wiadczeniach oraz
rodzajach pomocy

ul. dr. Zysmana 5
27-640 Klimontow

Tel. (15) 866-17-74

Pn. - Pt.
godz. 7.30 — 15.30

www.opsklimontow.bip.gov.pl

opsklimontow@poczta.onet.pl

Kazda osoba
z terenu gminy,
ktora potrzebuje
skorzystaé z
oferowanego wsparcia
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Osrodek Pomocy
Spotecznej
w Samborcu

Koordynacja zadan
w zakresie profilaktyki
rozwigzywania
problemow
alkoholowych, zjawisk
patologii spotecznej,
przemocy,
Niebieskich Kart,
pomocy spotecznej
i opieki zdrowotnej,
informacja o ustugach
opiekunczych, zasitkach,
$wiadczeniach oraz
rodzajach pomocy

Samborzec 43
27-650 Samborzec

Tel. (15) 831- 44- 64

Pn. —Pt.
godz. 7.30 - 15.30

http://opssamborzec.pl/

poczta@opssamborzec.pl

Kazda osoba
z terenu gminy,
ktora potrzebuje
skorzystaé z
oferowanego wsparcia

19

Osrodek Pomocy
Spotecznej
w Koprzywnicy

Koordynacja zadan
w zakresie profilaktyki
rozwigzywania
probleméw
alkoholowych, zjawisk
patologii spotecznej,
przemocy,
Niebieskich Kart,
pomocy spotecznej
i opieki zdrowotnej,
informacja o ustugach
opiekunczych, zasitkach,
$wiadczeniach oraz
rodzajach pomocy

ul. 11 Listopada 88
27-660Koprzywnica

Tel. (15) 847- 70- 42

Poniedziatek
8:00 - 16:00

Wit- Pt:
7:00 - 15:00

www.ops.koprzywnica.biuletyn.net

opskoprzywnica@poczta.onet.pl

Kazda osoba
z terenu gminy,
ktora potrzebuje
skorzystaé z
oferowanego wsparcia

20

Osrodek Pomocy
Spotecznej
w Loniowie

Koordynacja zadan
w zakresie profilaktyki
rozwigzywania
probleméw
alkoholowych, zjawisk
patologii spoteczne;j,
przemocy,
Niebieskich Kart,
pomocy spotecznej
i opieki zdrowotnej,
informacja o ustugach
opiekunczych, zasitkach,
$wiadczeniach oraz
rodzajach pomocy

Lonidw 56
27-670 Loniow

Tel. (15) 866- 91- 25

Pn. - Pt.
godz. 7.30 — 15.30

www.ops.loniow.pl

ops@Ioniow.pl

Kazda osoba
z terenu gminy,
ktora potrzebuje
skorzystaé z
oferowanego wsparcia
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Rozpoznawanie,
zapobieganie
i wykrywanie przestepstw,
przestgpstw skarbowych

Komenda Powiatowa i wykroczefi, S https://sandomierz.policja.gov.pl/
21 Policji Scigarie spraweow: g;'ggg"g;‘fggﬁ;g Tel. (47) 804-12- 05 | Czynna calg dobe Kazda osoba
w Sandomierzu ochrona bezpieczedstwa sandomierz@ki.policja.gov.pl
i porzadku publicznego,

udzielanie informacji
o prawach i obowiazkach
poszkodowanym

Rozpoznawanie,
zapobieganie
i wykrywanie
przestepstw,
przestepstw skarbowych
i wykroczenf,
Sciganie sprawcow,
poszukiwanie 0sob,
ochrona bezpieczenstwa
i porzadku publicznego,
udzielanie informacji
o prawach i obowigzkach
poszkodowanym

ul. Spoétdzielcza 11
27-620 Dwikozy

Komisariat Policji

22 w Dwikozach

Tel. (47) 804- 13- 61 Czynny catlg dobg Kazda osoba

Rozpoznawanie,
zapobieganie
i wykrywanie
przestepstw,
przestepstw skarbowych
i wykroczen,
Komisariat Policji $ciganie sprawcow, ul. 11 Listopada 98
w Koprzywnicy poszukiwanie 0s6b, 27-660 Koprzywnica Tel. (47) 804- 13- 63
ochrona bezpieczenstwa
i porzadku publicznego,
udzielanie informacji
o prawach i obowigzkach
poszkodowanym

23 Czynny cata dobe Kazda osoba
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Schronisko
dla Bezdomnych
Megzczyzn
w Sandomierzu
prowadzone przez
Caritas Diecezji
Sandomierskiej

Catodobowe schronienie
oraz pomoc mezczyznom
znajdujacym si¢ W
trudnej sytuacji losowej.
Pomoc socjalna
i psychologiczna,
wsparcie w pokonaniu
swoich problemow,
terapia
antyuzaleznieniowa,
odziez, srodki higieny,
wyzywienie, pomoc
medyczna,
zapewnienie, na ile to
mozliwe, aktywizacji
zawodowej oraz pomoc
w rozwigzaniu trudnej
sytuacji zyciowej
bezdomnych mezczyzn

ul. Trze$niowska 13
27-600 Sandomierz

Tel. (15) 644-55-85
Tel. 607- 270-035

Czynne catg dobg

https://sandomierz.caritas.pl/

schroniskodbm@caritas.pl

Kazdy
Bezdomny
Mezczyzna

25

Schronisko dla
Bezdomnych Kobiet
w Rudniku nad
Sanem prowadzone
przez Caritas Diecezji
Sandomierskiej

Catodobowe schronienie
oraz pomoc kobietom
znajdujacym si¢ w
trudnej sytuacji losowej.
Pomoc socjalna
i psychologiczna,
wsparcie w pokonaniu
swoich problemow,
terapia
antyuzaleznieniowa,
odziez, $rodki higieny,
wyzywienie, pomoc
medyczna,
zapewnienie, na ile to
mozliwe, aktywizacji
zawodowej oraz pomoc
W rozwigzaniu trudnej
sytuacji zyciowej
bezdomnych kobiet

ul. Rzeszowska 35
37-420 Rudnik
nad Sanem

Tel. (15) 649-21-86
catodobowy

Czynne catg dobe

https://sandomierz.caritas.pl/

oikrudnikns@wp.pl

Kazda
Bezdomna
Kobieta
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Dom Samotnej Matki
w Rudniku nad
Sanem prowadzony
przez Caritas Diecezji
Sandomierskiej

Pomoc socjalna,
psychologiczna i prawna
skierowana do matek
Z matoletnimi dzie¢mi
oraz kobiet w ciazy

ul. Rzeszowska 35

Tel. (15) 649-21-86

https://sandomierz.caritas.pl/

Kobiety z matoletnimi

26 dotknigtych przemoca, 37-420 Rudnik Tel. 607- 302- 198 Czynne catg dobg dzie¢mi
. . do$wiadczajacych nad Sanem catodobow oikrudnikns@wp.pl i kobiety w cigz
Osrodek Interv_vencp Kryzysu osog)?st}(;go y @wp.p Y azy
Kryzysowej w i rodzinnego z powodu
Rudniku nad Sanem | stosowania roznych form
przemocy w rodzinie
Ogolnopolskie WSpar:CIIe, . Catodobowa poradnia Dla osob
Pogotowie dla Ofiar pomoc psychologiczna, - telefoniczna: Catodobowa www.niebieskalinia.pl , 12080
L informacja ul. Widok 24 - doswiadczajacych
27 | Przemocy w Rodzinie 0 naibliz . 00- 023 Warszawa 116 - 123 poradnia 126mocy domowei
,, Niebieska linia” N1ajblizszym micjscu lub (22) 668-70- 00 telefoniczna sekretariat@niebieskalinia.pl P y ]
pomocy w problemach Bezptatna infolinia
przemocy domowej P
DLA OSOB BEZROBOTNYCH
Rejestracja osob
bezrobotnych,
posrednictwo Moga korzystaé:
Powiatowy W poszukiwaniu pracy, http://sandomierz.praca.gov.pl/ b Zargjestr owan!
28 Urzad Pracy W tym za granicg, ul. Mickiewicza 34 | Tel. (15) 644-14-45 Pn. - Pt. ezrobotni 2 terenu
w Sandomierzu wsparcie 27-600 Sandomierz godz. 7.00 — 15.00 kisa@praca.gov.pl powiatu
w zatrudnieniu, sandomierskiego,
poradnictwo zawodowe, poszukujacy pracy,
podnoszenie pracodawcy
kwalifikacji,
$wiadczenie finansowe
Moga korzystaé:
Infolinia U_rzqdéw Poradniptwo, ul. Trawiasta 20b Tel. 1952_4 Pn._ Pt. www.zielonalinia.gov.pl Zarejestrowfami
29 Pracy - Zielona posrednictwo 15-161 Biatvstok (z Polski) 0dz. 8.00 — 18.00 bezrobotni,
Infolinia w szukaniu pracy y +48 (22) 19524 godz. ©. ' biuro@zielonalinia.gov.pl poszukujacy pracy,

(z zagranicy)

pracodawcy
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DLA OSOB POKRZYWDZONYCH PRZESTEPSTWEM
Poradnictwo
konsumenckie
w zakresie umow
sprzedazy, umow
0 $wiadczenie ustug
bankowych, ) . . .
telekomunikacyjnych, Tel. (15) 644- 10- 10 https.//pOW|a.tl.(s?(ndomlerz.pllprc])w?t Micsakatt
30 | Powiatowy Rzecznik energetycznych; ul. Mickiewicza 34 | Tel. (15)644-11- 11 Pn. — Pt. owy-rzecznik-konsumentow.htm owiatucy
Praw Konsumentéw zwigzanych z obrotem | 27-600 Sandomierz Tel. (15) 832- 32-43 godz. 7.30 - 15.30 . powiatu.
ruchomodciami Wew. 352 prk_w_sandomierzu@o2.pl sandomierskiego
nieruchomosciami oraz
w zakresie $wiadczenia
ustug naprawczych,
remontowych a takze
wykonujacych rzeczy
na zamowienie
UOKIK . https://www.uokik.gov.pl/ . ,
31 Urzad Ochrony Ochrona praw Pl\'/\})a(;ggam(l)w Tel. 801- 440- 220 Pn. —Pt. Mleos\zli(;racy
Konkurencji konsumenckich Wy Tel. (22) 290- 89- 16 godz. 8.00 — 18.00 porady@dlakonsumentow.pl powtatu
| Konsumentow 00-950 Warszawa sandomierskiego
PRAWA PACJENTA, PRAWO UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH
ul. Mickiewicza 34
NFZ 27-600 Sandomierz | ¢ (41) 364-61-00 https:/www.nfz-kielce.pl/ Mieszkaticy
32 Narodowy Fundusz Ochrona praw pacjenta (boczny budynek Pn. ~ Pt powiatu
Zdrowia - Oddziat Starostwa Infolinia calodobowa godz. 7.30 — 15.30 biuro@niz-kielce.pl sandomierskiedo
w Sandomierzu ; 800- 190- 590 P g
Powiatowego)
Poniedziatek
NFZ Ochrona praw pacjenta, ul. Wojska Tel. (41) 364-61-00 8:00 - 18:00 hitps:/www.nfz-kielce pl/ . ,
33 Narodo_wy Fundusz leczenie w kraju Polskiego 28D . : Mieszkaticy
Zdrowia - Oddziat . . : - Wt- Pt biuro@nfz-kielce.pl wojewodztwa
. 1 za granicg 25-377 Kielce Infolinia calodobowa . ) L. .
w Kielcach 800- 190- 590 8:00 — 16:00 swigtokrzyskiego
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Rzecznik Praw

Ochrona praw pacjenta

ul. Ptocka 11/13

Infolinia calodobowa

Pn. —Pt.

https://www.gov.pl/web/rpp/rzeczni

Z porad moze
korzysta¢ kazdy kto

34 Pacjenta k-praw-pacjenta ma poczucie tamania
01-231 Warszawa Tel. 800- 190- 590 godz. 8.00 — 16.00 raw pacienta
Tel. (22) 688- 05- 00 kancelaria@rpp.gov.pl praw pacj
ul. Zurawia 4 A, kZ P orild’rnogg
. , 00- 503 Warszawa Tel. 538-117-590 , . , corzysac 0soby
Biuro Pelnomocnika Ochrona praw Pn. _ Pt http://www.niepelnosprawni.gov.pl niepetnosprawne,
35 Rzadu ds. Osob 0sob ant. N ich rodziny oraz
Niepelnosprawnych niepetnosprawnych adres do korespond. Tel. 801- 801- 015 godz. 8.00 - 17.00 sekretariat.bon@mrpips.gov.pl organizacje dzialajgce
ul. Nowogrodzka 1/3/5 na rzecz 0séb
00-513 Warszawa .
niepetnosprawnych
Pn. —Pt. Sprawy przemocy,
godz. 8.50 — 16.15 relacji rowies$niczych,
Tel. 800- 121- 212 ) szkolnych
36 Rzecznik Praw Ochrona praw dziecka ul. Chocimska 6 Bezptatna infolinia (dzwoniac po https://brpd.gov.pl i rodzinnych.
Dziecka P 00-791 Warszawa godzinach i w dni rpd@brpd.qov.pl Moze dzwoni¢ kazdy,
Tel. (22) 583- 66- 00 | wolne mozna opisaé P pd.gov.p kto do$wiadcza
problemi zostawi¢ problemu lub jest jego
kontakt do siebie, a Swiadkiem
doradcy oddzwonia)
Poradnictwo
Biuro Terenowe w zakresie Poniedziatek
37 ZUS ubezpieczenia ul. Stowackiego 37 C 8:00 — 17:00 https://www.zus.pl/ Mieszkar iat
, zdrowotnego, 27-600 Sandomierz | Tel. (22) 560- 16- 00 1eszkancy powiatu
w Sandomierzu . sandomierskiego
chorobowego, Wit- Pt:
rentowego, 8:00 - 15:00
emerytalnego
Poradnictwo
w zakresie Poniedziatek
Placowka Terenowa ubezpieczenia . 7:15-16:00 Mieszkancy powiatu
ul. Stowackiego 37 a . - .
38 KRUS zdrowotnego, ; Tel. (15) 832- 60- 27 https://www.gov.pl/web/krus sandomierskiego
. 27-600 Sandomierz .
w Sandomierzu chorobowego, Wit- Pt: rolnicy
rentowego, 7:15-15:15

emerytalnego rolnikow
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PRAWO PRACY
Porady z zakresu ul. Bartosza WWW.rzeszOw.pip.pl .
39 Panstwowa Inspekcja raWa Drac Glowackiego 52 Tel. (15) 822- 65- 68 Pn. —Pt. ’ R Pracownicy,
Pracy Oddziat P pracy 39-400 Tarnobrzeg godz. 8.00 — 16.00 . pracodawcy
tarnobrzeg@rzeszow.pip.gov.pl
w Tarnobrzegu
Panstwowej Inspekcji Mieszkaticy
Pracy (PIP) Porady z zakresu Al. Tys1qc1e_c1a Tel. (41) 343- 82- 76 PN _ Pt https://kielce.pip.gov.pl/ , WOJewodtha '
40 Okregowy Inspektorat prawa pracy Pafistwa Polskicgo 4 odz. 7.30 — 15.30 $wigtokrzyskiego:
eeowy nsp 25-314 Kielce godz. 1. ' kancelaria@kielce.pip.gov.pl pracownicy,
Pracy w Kielcach
pracodawcy
PRAWO PODATKOWE, INNE
Poniedziatek
Ursad Skatb Tel, (22) 330- 03-30 8:00 - 18:00 https://www.swietokrzyskie.kas.gov Micoskat -
173 arbowy . . - 03- } o ] 1eszkancy powia
41 W Sandomierzu Porady z zakresu Zydowska 1 Tel. 801- 055- 055 Wi Pt: .pl/urzad-skarbowy-w-sandomierzu sandomierskiego
prawa podatkowego 27-600 Sandomierz 8:00 — 15:00
' ' us.sandomierz@mf.gov.pl
Poniedziatek
Rzecznik Praw Ochrona praw Blu_ro RP(,). Tel. 800- 676- 676 10:00 - 18:00 https://bip.brpo.gov.pl/pl Kazdy kto uwaza, ze
42 Obywatelskich obywatelskich Al. Solidarnosci 77 Tel. (22) 551- 77- 91 famane sa jego prawa
00-090 Warszawa ’ Wit- Pt: biurorzecznika@brpo.gov.pl

8:00 - 16:00
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HARMONOGRAM DZIALANIA PUNKTOW NIEODPLATNEJ POMOCY PRAWNE]D,
NIEODPLATNYCH PORAD OBYWATELSKICH IMEDIACJI NA TERENIE POWIATU SANDOMIERSKIEGO W 2026 R.

Dzien tygodnia Nieodplatna pomoc pravwna i mediacja MMﬂpt".mﬂ pomoc ?\-leod!]]atuel pqradn;tt'fm
- prawna i mediacja obvwatelskie i mediacja
PUNKT Nrl PUNKT Nr 2 PUNKT Nr 3
SANDOMIERZ SANDOMIERZ

ZAWICHOST, KLINIONTOW,

KOPRZYWNICA, LONIOW

ul. Mickiewneza 34
organizacja pozarzadewa

LGD Powiatu Opatowskiezo

tel. (15) 644-10-10 wew, 305

ul. Mickiewicza 34
organizacja pozarzadowa

LGD Powiatu Opatowskiego

tel (15) 644-10-10 wew. 305

Zapisy na porady prawne do wszystkich punktéw pod

podanym numerem telefo

nu (15) 644- 55-88

Urzad Miasta 1 Gminy
v Zawichoscie dviur dviur
PONIEDZIALEK ol (ﬁjﬁgfﬁﬁﬁfﬁ 1 gudumll’-‘.% ze specjalizacja mediacia | ze specjalizacja mediacja
ZAWICHOST (Tel ;z'fmrl.' h‘]l.'r; w {:z;ne o
rwania dyzur) ™-1" 12" - 16"
Urzad Miasta 1 Guminy
w Klimontowie
WTOREK ul Erakowska 44 Eadca prawny -0 _ %0 129 _ 16
KLIMONTOW tel. 601 760 549 12%_16™ =
(tel. czymmy tylko w czasie
trerania dvauru)
Urzad Miasta 1 Gminy 1
w Zawichoscie P
SRODA | (3 Ceomelucge 20 711" 12" - 16"
ZAWICHOST tel. (15) 836-41-1% wew. 111 Radca Prawny
(tel. czymmy tylko w czasie 10%_13™
frwania dyiuru) -
Urzad Miasta 1 Guminy . .
CIWARTEK w Koprzywuoicy Rﬁfﬂﬂ PllegnF ',."I]':I - ]]_':":II ]2“0 - ]ﬁou
EOPERZIYWNICA ul. 11 Listopada &3 =T
tel. 12 847-T0-55
PIATEK Urzad Gminy w Loniowie Adwolkat 00 o 0 0
LONIOW " Loniow 56 gw_ 13 77-11 12" - 16
tel. 15 566-91-03 wew, 33




